MNEMONICKA POMUCKA K ZAPAMATOVANI
NEJCASTEJSICH PRICIN ,PRODLOUZENEHO
BUZENI“ Z ANESTEZIE

MEND

M =metabolic (hypoxie, hyperkapnie, hyponatré-
mie, hypoglykémie, hypotenze)

E = endocrine (hypotyreéza, hypofunkce nadled-
vin)

N = neurological (cévni mozkova piihoda, nitro-
lebni hypertenze)

D =drugs (anestetika, analgetika, svalova relaxan-
cia, anticholinergika)

CO JE ,,AUTO-BREWERY“ SYNDROM?

Oznacuje endogenni produkci alkoholu po nalo-
Zi glycidl v potravé u pacientl s kratkym stfevem
nebo jinym strukturdlnim ekvivalentem. U je-
dinct se mohou manifestovat zndmKky intoxikace
alkoholem, aniz by pfedtim néjaky alkohol pozili.

JE AGITACE PACIENTU V INTENZIVNI PECI NEBO
PO ANESTEZII VZDY PROJEVEM DELIRIA?

Neni, ale ... delirantni stavy jsou ¢asto prova-
zeny agitaci.

CO JE ,BOZZOLOVO ZNAMEN|“?
Nalez cévni pulzace na nosni sliznici, vZzdy by
mél vést k podezreni na aneurysma hrudni aorty.

CO JE ,,BENDOPNOE*"?

Relativné novy pojem, oznacujici dusnost
vzniklou pfi predklonu jako symptomu srdecniho
selhani. Vyskytuje se u cca 28 % pacientti se srdec-
nim selhanim klasifikovanych stupném NYHA

ZAJIMAVOSTI, TIPY A TRIKY

[II-1V, mlZe byt prvni znamkou srde¢niho selhani.
Pfesny mechanismus vzniku neni jasny, nejcas-
téji se dava do souvislosti se vzestupem plnicich
tlakd srdce pfi pfedklonu, aniz by doslo k redukci
srdecniho vydeje. Vyskyt syndromu je spojovan
s pritomnosti vyssiho tlaku vjugularni zile, pokud
bychom si chtéli pfitomnost symptomu otestovat,
nechme pacienta vstoje si zavazat ¢i utdhnout tka-
nicku u boty a dusnost se objevi do cca 8 sekund.

Thibodeau JT et al. Characterization of a novel symptom
of advanced heart failure: bendopnea. JACC Heart Fail. 2014
Feb;2(1):24-31.

JAKE JSOU VYSLEDK){ RESUSCITACE
V TELEVIZNICH SERIALECH A FILMECH?

75%. V odborné literatufe je uvadén ,,good clini-
cal outcome* u priblizné 25-30 % pacientd.

Diem SJ(1), Lantos JD, Tulsky JA. Cardiopulmonary resus-
citation on television. Miracles and misinformation. N Engl ]
Med. 1996 Jun 13;334(24):1578-82.
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