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ZAJIMAVOSTI Z LITERATURY

Trauma a transfuze u geriatrickych pacienttu

Scher CS. Trauma and transfusion in the geriatric patient. Curr
Opin Anesthesiol. 2018;2:238-242.

Pfehledovy, postgradualné didakticky zameé-
feny ¢lanek se vénuje geriatrickym pacientim se
zavaznymi traumaty, vyzadujicimi krevni nahrady
- jejich pocet v akutni traumatologii nariista a po-
pulace starsiho véku je se svymi specifiky rovnéz
podstatné pocetnéjsi.

Vedou tzv. ortopedické tirazy, ale pocet tupych
traumat se rovnéz zvysuje. Jsou ¢asté antiagregac-
ni a antikoagulacni chronické medikace.

Statistické idaje jsou v ¢lanku pouZzity z pomér
v USA. Je uveden pfehled zmén, které doprovazeji
starnuti a pridruZzenou kiehkost. Text zminuje spe-
cifika restriktivni a liberalni tekutinové strategie
v daném véku, dale zminuje vliv stafi krevniho
pripravku nad 14 dnt, restrikci v podavani Cerstvé

zmrazené plazmy, taktiku v indikacich podavani
pripravkdl s protrombinovym komplexem a respekt
vici jednotlivym antiagregacnim a antikoagulac-
nim chronickym medikacim.

Pacienti v této populacni skupiné jsou vel-
mi rizikovi, jejich hypertenze mize kuptikladu
vést k opozdéni diagnézy hemoragického Soku.
Hematopoeticka a imunitni potence jejich kostni
drené je pomald a nedostatecna.

VSechny faktory se podileji i na mentalni de-
klinaci a dysfunkci, kterd doprovazi mozkolebecni
poranéni. Vyzaduji sledovani cerebromarkert,
opakované CT kontroly a udrzovani hematokritu
na hodnoté nad 0,30.
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