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V ¢lanku chronologicky uvadzam vyvoj od 50. rokov minulého storocia na troch kardiochirurgickych pracoviskach
v Prahe, Brne a Bratislave. Podrobnejsie rozoberam prvu transplantaciu srdca v roku 1968 v Bratislave a o Sestnast
rokov neskorsie uspech lekarov v prazskom IKEM. Na zaver uvadzam sucasny stav transplantacii srdca na jednotlivych
pracoviskach.
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ABSTRACT

Hasdakova K.: Fifty years since the first heart transplant in Czechoslovakia

| chronologically list the developments at three cardiac surgery departments in Prague, Brno and Bratislava since
the 1950s. | deal in detail with the first heart transplant in 1968 in Bratislava and with the success of doctors at the
IKEM in Prague sixteen years later. Finally, | present the current state of cardiac transplantation at all the workplaces.
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,Srdce je jediny organ, v ktorom citime reakciu
na nase emoécie. Ale srdce je pritom aj obycaj-
na pumpa, obycajné Cerpadlo.“ Aj toto povedal
profesor Christian Barnard pri svojej navsteve
Bratislavy v aprili 1995. Ten Barnard, ktory 3. 12.
1967 transplantoval srdce 54ro¢nému Louisovi
Washkanskému. Pacienta nové srdce nezradilo.
Prinieslo mu lepsi Zivot, aj ked sa z neho tesil len
osemnast dni. Zomrel na pneumoéniu [1]. Z pre-
hladnej tabulky Prvych 25 transplantacii srdca
[2] (tab. 1) mdZeme vidiet, Ze prof. Barnard dal
velky impulz kardiochirurgom prakticky na celom
svete, aby sa transplantacia srdca stala lie¢ebnou
metédou.

Ak4 bola situdcia u nas v Ceskoslovensku v ro-
koch 1950-19707 Uvadzam pracoviska, kde sa skoér
¢i neskor transplantacie srdca zacali vykonavat.,

Praha - v roku 1951 vznikol Ustav pro choroby
obéhu krevniho (UCHOK) a Ustav klinické a ex-
perimentalni chirurgie (UKECH). Tu pracoval aj
prof. Pavel Firt, spolu s prof. Liborom Hejhalom
sa Specializovali na chirurgiu kardiovaskularneho

systému. Prof. Firt vroku 1959 vykonal endarterek-
témiu a. carotis interna a rekonstrukciu a. renalis
v roku 1961 [3].

Zaciatky kardiochirurgie v Brne st spojené
s prof. Janom Navratilom, prednostom II. chirur-
gickej kliniky Fakultnej nemocnice u sv. Anny.
V roku 1956 operacne uzavrel medzipredsieriové
septum v celkovej hypotermii na zastavenom srdci
u dvadsatpatrocnej pacientky, doba zastavy srdca
mohla trvat maximalne 8-10 minat. Bola to prva
operdcia tohto druhu v Ceskoslovensku [4].

Od roku 1951 bol prof. Karol Si8ka prednostom
II. chirurgickej klinky Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave, Pred prichodom do
Bratislavy pdsobil Sest rokov na chirurgickej kli-
nike u prof. Divisa v Prahe. Tento pobyt vyznam-
ne ovplyvnil jeho dalsi odborny a vedecky rast.
Klinika disponovala anesteziologickym pristro-
jom z Chirany, ktory bol vhodny na intratrache-
alnu anestéziu a tym aj operacie na otvorenom
hrudniku. V roku 1956 navstivil prof. Simkovic
Stokholm a PariZ, kde pozoroval experimentalnu
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Tab. 1 Prvych 25 transplantdcii srdca

Poradie,
datum

12/3/67

12/6/67

1/2/68

. 1/6/68

. 1/9/68

. 2/16/68

4/27/68

5/1/68

5/2/68

. 5/3/68

. 5/5/68

. 5/7/68

. 5/8/68

. 5/12/68

. 5/21/68

. 5/25/68

17. 5/26/68

18. 5/31/68

19. 5/31/68

20.6/1/68

21. 6/8/68

22. 6/28/68

23. 6/28/68

24.7/2/68

25.7/9/68

Miesto, Stat Prijemca Darca Chirurg, operatér Vysledok,

vek, muz (M), vek, muz (M), pric¢ina smrti

7ena (2) Zena (2)
Kapské Mesto Louis Washkansky Denise Darvall Christian Barnard zil 18 dni,
JAR 54 M 257 pneumania
New York novorodenec novorodenec Adrian Kantrowitz Zil 6 hodin,
USA 18 dni M 2dniM metabolicka aciddza
Kapské Mesto Philip Blaiberg Clive Haupt Christian Barnard zil 592 dnf,
JAR 58 M 24 M rejekcia
Palo Alto Mike Kasperak Norman Shumway Zil 15 dni,
USA 54 M 43 M viac komplikacif
New York Louis Block Adrian Kantrowitz zil 10 hodin,
USA 57M 297 zlyhanie LK
Bombay Profulla Kumar Sen zil 3 hodiny,
India 27 M 207 zlyhanie PK
Pariz Christian Cabrol Zil 51 hodin,
Francuzsko 66 M 23M pltcna embdlia
Palo Alto Joseph Rizor Norman Shumway zil 3 dni,
USA 40M 43 M zlyhanie PK
Houston Everett C. Thomas Denton Cooley zil 205 dni,
USA 47 M 157 rejekcia
Londyn Frederik West Donald Ross zil 45 dni,
UK 45M 25M plicna embolia
Houston James Cobb Denton Cooley zil 54 hodin,
USA 48 M 15M sérova choroba
Houston John Stuckwish Denton Cooley zil 8 dni,
USA 62M 36 M viac ochoreni
Montpellier Eric Negre zil 59 hodin,
Francuzsko 65M 35M poskodenie mozgu
Pariz Damien Boulogne Charles Dubost zil 523 dni,
Francuzsko 57 M 37M neurcena pricina
Houston John Fierro Denton Cooley zil 146 dni,
USA 54 M 17M rejekcia
Richmond Richard Lower zil 7 dni,
USA 54 M 58 M rejekcia
Sado Paulo Euriclides Zerbini zil 28 dni,
Brazilia 23M 41 M rejekcia
Buenos Aires Miguel Bellizi zil 4 dni,
Argentina 54 M 47 M mozgova embolia
Montreal Pierre Grondin zil 42 hodin,
Kanada 58 M 377 zéstava srdca
New York C. Walton Lillehei zil 27 hodin,
USA 39M 29 M zastava srdca
Dallas Watts Webb zila 3 hodiny,
USA 46 7 26 M zastava srdca
Valparaiso Jorge Kaplan zila 132 dni,
Cile 247 21M rejekcia
Montreal Pierre Grondin zil 155 dni,
Kanada 49 M 23M neurcena pricina
Houston Denton Cooley zil 268 dni,
USA 46 M 50M neurcena pricina
Bratislava Karol Sigka zila 5 hodin
Ceskoslovensko 547 47 M

M -muz, Z - zena, PK - prava komora, LK - lava komora (volne podla Silvay et al. [2])
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aj Klinickd pracu s pristrojom pre mimotelovy
obeh. Po svojom navrate do Bratislavy presvedcil
Ing. Juraja Bolfa z Ustavu tedrie merania SAV, aby
zacali pracovat na vyvoji pristroja pre mimotelovy
obeh. V auguste 1957 bol prvy model dokonceny.
Nasledujtuci rok vykonali vySe 80 operacii s pouzi-
tim pristroja na zvieratich. Denné experimenty
s modelmi psov im davali déveru a skusenost,
8. jula 1958 prof. SiSka vykonal 16. operaciu na
otvorenom srdci, AV canal. Pri operacii bol po-
uzity Bolf-Simkovicov pristroj pre mimotelovy
obeh (obr. 1). Tento prvy model bol upraveny a od
roku 1961 sa komerc¢ne vyrabal v Chirane Stard
Turd s nazvom PREMACARD II (obr. 2) [5]. Na
klinike pracoval aj docent Ladislav Kuzela. Po
ziskani skusenosti u prof. Shumwaya inicioval
v Bratislave transplantdciu srdca. Transplanticii
predchéadzala experimentalna a klinicka priprava.
9.7.1968 sa uskutocnila prva transplantacia srdca
v Ceskoslovensku a 25. transplanticia na svete,
opera¢ny tim viedol prof. Siska. Darca, 46rocny
muz, po pade z tretieho poschodia na dlazbu, bol
s devastacnym zranenim hlavy mozgovo mrtvy,
len srdce mu pracovalo dalej. Pribuzni po dlhsom
presvied¢ani stihlasili s darovanim srdca, ktoré
bolo transplantované 54rocnej pacientke s tazkou
aorto-mitralnou vadou. Od zaciatku naSivania
srdca po obnovenie koronarnej cirkulacie ubehlo
50 minut, po defibrilacii zacalo srdce normalne
pracovat. V nasledujicich hodinach doslo k zastave
obehu, ktorého ¢innost sa nepodarilo obnovit [6].
Darované srdce pracovalo po ukonceni transplan-
tacie 5 hodin. Detaily k pouZitej anesteziologickej
technike ani anesteziologickému timu sa nepoda-
rilo dohladat. Do konca roka 1968 bolo celosvetovo
vykonanych vyse sto transplantacii srdca. Vysledky
boli velmi neuspokojivé. Rok po transplantacii
prezilo len 20 % pacientov. Vtedaj$ia Groven po-
znatkov nedovolila tspesne rozvinit tito slubni
lieCebnt metédu. Pokracovat v programe klinickej
transplantacie srdca sa rozhodli len tri pracoviska
pod vedenim N. E. Shumwaya (USA), Ch. Barnarda
(JAR) a Ch. Cabrola (Franciizko). Z tychto pracovisk
vySli zakladné poznatky, ktoré mali rozhodujici
vyznam pre dalsi rozvoj transplantacii srdca.

1970 - spresnenie kritérii pre vyber prijemcov.
1972 - vyznam endomyokardidlnej biopsie pre diag-
nostiku rejekcie.

1980 - imunosupresia pomocou cyklosporinu A [7].

Po zavedeni cyklosporinu A do imunosupre-
sivnej liecby sa prezivanie pacientov s transplan-
tovanym srdcom vyrazne zvysilo. VysSie opisané
skutoc¢nosti zobrazuje graf1[8].

V Prahe 1. 1. 1971 integraciou Siestich vy-
skumnych tstavov, medzi nimi aj UCHOK
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a UKECH vznikol Institut klinické a experimental-
ni mediciny (IKEM). Sedemdesiate roky minulého
storocia st v IKEM charakterizované nielen rozvo-
jom koronarografie, ale aj koronarnej chirurgie.
V osemdesiatych rokoch sa za¢ina s programom
transplantacie srdca. Prof. Vladimir Kocandrle,
riaditel inStititu a prof. Pavel Firt, ktory viedol
operacny tim uskutocnili prva Gspesnu transplan-
taciu srdca v Ceskoslovensku. Darcom bol 35roény
muz, ktory zomrel na intrakranidlne krvacanie
po ruptire aneuryzmy a. cerebri media. Srdce
transplantovali 44ro¢nému pacientovi s dg. stp.
infarkte myokardu s hemodynamickym obrazom
vyznamnej obojstrannej srdcovej nedostatocnos-
ti, EF LK 8%. Operacia sa uskutocnila 31. 1. 1984,
ischémia darcovho srdca trvala 2 hod. 2 min., po
defibrilacii sa obnovila spontanna akcia srdca.
Pacient po transplantacii Zil trinast rokov [9]. Od
prvého vykonu v roku 1984 bolo v IKEM vykona-
nych 1160 transplantacii srdca. NajdlhSie zijtaci
pacient v Ceskej republike s transplantovanym
srdcom Zije 34 rokov.

V roku 1991 vzniklo v Brne Centrum kardio-
vaskularni a transplantacni chirurgie (CKTCH).

Obr. 1 Bolf-Simkovicov pristroj pre mimotelovy obeh,
sukromny archiv - prof. Ing. I. Frollo, DrSc., Ustav merania
Slovenskej akadémie vied
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Obr. 2 PREMACARD I, stikromny archiv - prof. Ing. I. Frollo, DrSc., Ustav merania Slovenskej akadémie vied

Prvia brnensku transplantaciu srdca vykonal vte-
dajsi riaditel centra prof. Jan Cerny v roku 1992.
CKTCH ma niekolko prvenstiev v ramci CR, 1998
- kombinovana transplantacia srdca a obli¢ky,
2005 - kombinovana transplantacia troch orga-
nov, srdca, pecene a oblicky [10]. Od roku 1992
v CKTCH vykonali 611 transplantacii srdca.

V Bratislave bol v roku 1979 vytvoreny Ustav
kardiovaskuldrnych choréb (UKVCH). Zdkladom
pre vytvorenie tstavu boli II. chirurgicka klinika
Lekarskej fakulty Univerzity Komenského s pred-
nostom prof. Karolom SiSkom a II. interna kli-
nika Lekarskej fakulty Univerzity Komenského,
ktort viedol prof. Vladimir Haviar. Vyznamnym
medznikom v rozvoji istavu bolo v roku 1997 pre-
stahovanie do novej budovy na Kramaroch. O rok
neskor prof. Viliam Fischer so svojim opera¢nym
timom vykonal prva transplantaciu srdca v samo-
statnej Slovenskej republike, bolo to 21. 3. 1998.
58rocnému pacientovi transplantacia predlzila
zZivot o devat a pol roka. Po tridsiatich rokoch od
prvej transplantacie v roku 1968 sa zacala pisat
nova histéria transplantacii srdca na Slovensku.
Stucasny nazov tstavu je Narodny tistav srdcovych
a cievnych choréb (NUSCH).
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Praca je povodna, nebola publikovand ani nie je zaslana k recen-
znému konaniu do iného média. Bola prezentovand v obmene na
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25. kongrese CSARIM v Prahe 4.10. 2018.
Autorka prehlasuje, Zze nema stret zaujmov v suvislosti s témou
prace.
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Je vhodny pred anestezii objektivni test na
tehotenstvi, nebo jde o pouhy alibismus?

Jackson, SH. Pre-anesthesia pregnancy testing in adults.
ASA Monitor. 2018;11:24-27.

V informovaném souhlasu u Zen ve fertilnim
véku neni rutinné uvadén/-no dotaz/pouceni o vli-
vu anestezie na pribéh gravidity, eventudlné na
dalsi vyvoj plodu i ditéte. Objektivni screening
téhotenskym testem neni soucasti rutinniho pfte-
danestetického vySetfeni. Jsou pro to etické i GDPR
dtwody. Historické poznatky o vlivu oxidu dusného
a halotanu zejména u anesteziologickych sester
jsou témeért odloZeny - klimatizace je vymytila. Ale
nové a roz§itujici se poznatky, zahajené provéro-
vanim bezpecnosti prchavych halogenovanych
éterl1, téma znovu otevira. Nejen z odborné stran-

ky a klinické nedoteSenosti, ale i z legislativniho
a etického pohledu, popt. znaleckého posuzovani.
Vztahuje se pfedevsim na téhotné, na Zeny tzv.
mozna téhotné, které nemohou graviditu vyloucit
nebo ji imyslné popiraji, a to zejména pred vykony
z negynekologickych a neporodnickych indikaci.
Velmi aktivné se diskutuje, v jaké formé dotaz
zafadit do informativniho rozhovoru pred anestezii
-s divkou pubertalni ¢i s dospélou Zenou. Zavedeni
plosného screeningu zifejmeé nebude ptijato, i kdyz
by bylo pro anesteziology objektivni podporou.

Pripravila doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd, CSc.
e-mail; jarmiladrabkova@gmail.com
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