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Uvod
Ceské spolecnost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM)
se pIné hlasi k odpovédnému pfistupu k udrzitelnosti a snizovani en-
vironmentalni zatéZe zdravotni péce. V souladu s novou revizi nafizeni
o F-plynech (,fluorinated gases”) dochézi k tlaku na snizeni emisf fluo-
rovanych latek, veetné nékterych inhala¢nich anestetik. Absolutni podil
inhala¢nich anestetik na globalnich klimatickych zménach je velmi maly,
ale v rdmci zdravotnictvf je povazovén za relativné vyznamny. Zdravotnictvi
je zodpovédné za piiblizné 4-5 % globalnich emisi sklenikovych plynd, pfi-
Cemz anestetické plyny tvoff méné nez 0,1 % téchto emisi CO, ekvivalentu.
V kontextu probihajici diskuze o pfipadném zakazu pouzivani des-
fluranu v rdmci EU (napt. podle smérnice EU 2019/1937 o ochrané ozna-
movatell, ve spojen( s ndvrhy environmentélnich opatfeni) formuluje
CSARIM své stanovisko, které se opira o nasledujici klicova vychodiska:
v krvi (low blood-gas partition coefficient), coz umoznuje velmi
rychly ndstup a odeznéni Ucinku, zejména ve srovnani se sevo-
fluranem ¢i isofluranem. Alternativni techniky, napt. TIVA (total
intravenous anesthesia), nenabizejf stejné vyhody u viech indikaci.
Prestoze ma desfluran ze viech bézné pouzivanych inhala¢nich
anestetik nejvyssi potencidl globélniho oteplovani, jeho absolutni
podil na emisich zdravotnického sektoru je minimalni, zejména
pfi pouziti technik s nizkym pfitokem cerstvych plynd a pouZiti
zachytavacich systém.
Ztrdta dostupnosti desfluranu by znamenala omezeni moznosti
volby anesteziologické techniky u vybranych populaci pacientd,
kde existuji expertni ddikazy o jeho pfinosu z pohledu vybranych
ukazatell klinického vysledku.

Stanovisko

1. Povazujeme za nezbytné zachovat dostupnost desfluranu v klinické
praxi, a to s ohledem na existujici expertni dlkazy o jeho pfinosu ve
specifickych klinickych situacich a u vybranych pacientskych skupin.

2. Doporucujeme regulované a indikované pouzivani desfluranu s dd-
razem na dodrzovani zasad odborné Ucelné indikace —tj. pouZivat

desfluran pouze tam, kde Ize ocekavat klinicky pfinos oproti jinym
anesteziologickym technikam.

3. Doporucujeme pouzivat vyhradné techniky s nizkym pfitokem
Cerstvych plyn0.

4. Soucasny stav expertnich dikazd neumoznuje formulovat jed-
noznacné doporucen( k plosnému pouzivani systémi pro odvod
zbytkovych inhala¢nich anestetik (tzv. scavenging).

5. Doporucujeme systematické vyhodnocovani odborné racionality
pouziti desfluranu v pfimérenych intervalech na Urovni anestezio-

logickych pracovist.

Autorsky podil na vzniku stanoviska je uvadén v souladu s metodi-
kou CRediT (Contributor Roles Taxonomy) https:.//www.elsevier.com/
researcher/author/policies-and-guidelines/credit-author-statement
(konceptualizace, metodologie, software, validace, formélni analyza,
provedeni vyzkumu/experimentu, analyza dtikazd, zdroje, sprava dat;
psani (origindlni navrh), psanf (pfipominky k rukopisu, Upravy), vizua-
lizace, vedeni a koordinace, administrace projektu, ziskavani financi.
= Cerny V: psanf (origindIni navrh), psanf (pfipominky k rukopisu,

Upravy), vedeni a koordinace, administrace stanoviska
= Balik M, Benes J, Blaha J, Cerna Pafizkové R, Duska F, Dostal P,

Gabrhelik T, Mach D., Michélek P, Stern M., Sev¢ik P, Stourac P,

Truhlaf A, Vymazal T.: psanf (pfipominky k rukopisu, Upravy)

Stanovisko bylo schvaleno vyborem CSARIM dne 28. 5. 2025

LITERATURA

1. EMA, Environmental impact of volatile anesthetics, 2024.

2. ASA Guidelines for Inhaled Anesthetic Use, 2023.

3. EBA Statement on Environmental Sustainability in Anesthesia, 2024.

4. https://www.epa.gov/ghgemissions/understanding-global-warming-potentials.
5.Slingo, J.M. and Slingo, M.E. (2024), The science of climate change and the effect of ana-
esthetic gas emissions. Anaesthesia, 79: 252-260.

6. Agoliati A, Dexter F, Lok J, et al. Meta-analysis of average and variability of time to ex-
tubation comparing isoflurane with desflurane or isoflurane with sevoflurane. Anesth
Analg. 2010;110(5):1433-1439

7. Dexter F, Bayman EO, Epstein RH. Statistical modeling of average and variability of time
to extubation for meta-analysis comparing desflurane to sevoflurane. Anesth Analg.
2010;110(2):570-580.

KORESPONDENCN{ ADRESA AUTORA:
prof. MUD. Vladimir Cerny Ph.D., FCCM, FESAIC, office@csarim.cz

Clanek prijat redakci: 24. 6. 2025
Cit. zkr: Anest intenziv Med. 2025;36(2):106

ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNI MEDICINA / Anest intenziv Med. 2025:36(2):106 /

www.aimjournal.cz



	Algoritmus diagnostiky maligní hypertermie
	Maligní hypertermie „up­‑to­‑date prakticky“ – nesystematický přehledový článek
	Spolupráce ČSARIM s NIKEZ– unikátní příležitost ovlivnění klinické praxe?
	Prof. George Silvay 1935–2025
	Zajímavosti z literatury
	Komentář k operativnímu postupu NIKEZ –
Algoritmus diagnostiky maligní hypertermie v České republice, praktické konsekvence
	Algoritmus diagnostiky maligní hypertermie
	Prevence vzniku ventilátorové pneumonie – souhrn aktuálních doporučení
	Stanovisko výboru ČSARIM: Etapy anesteziologické a operační péče – terminologie a definice
	Stanovisko výboru ČSARIM: Zachování dostupnosti sukcinylcholinu v klinické praxi 
	Stanovisko výboru ČSARIM: Zachování dostupnosti desfluranu v klinické praxi
	Dlouhodobé žilní vstupy v perioperační a intenzivní péči a jejich tunelizace
	Fatální intravaskulární hemolýza způsobená Clostridium perfringens – kazuistika a literární přehled
	Anafylaktoidný tehotenský syndróm 
(embólia plodovou vodou)
	Terapeutické monitorování léčiv – cesta k efektivnější antibiotické terapii. Praktické zkušenosti Fakultní nemocnice
	Maligní hypertermie „up­‑to­‑date prakticky“ – nesystematický přehledový článek
	Hodnocení stupně rizika nežádoucích událostí u činností anesteziologické sestry v kontextu České republiky

