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Moderni bezkrevni klinické postupy osvédcené v praxi

ke snizenf krevnich ztrat a podani transfuze cervenych krvinek, ale
statisticky vyznamné neovlivnily 30denni a nemocni¢ni mortalitu
a neprokézaly nakladovou efektivitu. Na druhé strané Faraoni, Trentino
a Javidroozi et al. [76-78] ve svych komentafich k této metaanalyze
ukazuji, ze Uc¢innost a nakladova efektivita implementace PBM byla
prokédzéna v nékolika analyzach dat ziskanych z instituciondlnich nebo
narodnich programd, a vysvétlujf, ze tyto analyzy z redIné praxe lépe
vystihuji efektivitu PMB nez randomizované studie o Gc¢innosti jed-
notlivych intervenci, protoze PBM zahrnuje cely bali¢ek pouzivanych
strategif a prosazuje individualini pfistup sity na miru specifickym
potfebdm jednotlivého pacienta, coz prakticky nelze ,randomizovat”.
Na toto téma tedy mizeme ocekdvat dalsi studie a analyzy. Prehled
aktudlni publikované literatury napf. poskytuje ,Scientific newsletter”
na webu NATA, the Network for the Advancement of Patient Blood

Management, Haemostasis and Thrombosis (www. nataonline.com).

Zaveér

Pacienti, kterym nemUZzeme podat krev, mohou byt Gspésné 1éceni
multidisciplindrnim tymem pfi uplatnénf tff zakladnich principl bez-
krevni lé¢by — optimalizace hematopoézy, minimalizace krevnich ztrat

Obr.4. Uzitekzuplatnéni principl bezkrevnilécby pro vsechny pacienty

¢¢¢‘

a zlepseni tolerance anémie. Tyto principy jsou naplnénim postoje
podporovaného Svétovou zdravotnickou organizaci, Ze ,nase viastni krev
Jje stdle to nejlepsi; co miZzeme mit ve svych Zildch.” Kdyz maximalizujeme
vlastni zdroje pacienta, zachovame co nejvice jeho vlastni krve a tu co
nejlépe vyuzijeme, pfispéjeme k Uspésné [é¢bé viech pacientl (Obr. 4).

Dalsi informace jsou dostupné ve videoprezentacich ,Bezkrevni klinické

postupy pro zvlddnuti zadvazné anémie a krvaceni 1.-4. dil" na Vzdélavacim

portalu Ceské Iékaiské komory a na webu www.pbmeducation.eu, ktery

poskytuje aktudlni zdroje a vzdélavaci akce.
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