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Uvod: Navzdory existenci mnoha doporu¢enych postupti v managementu traumat jsou traumata stale vedouci pfi¢inou smrti

u mladych vékovych skupin a mortalita se v Ceské republice za poslednich 10 let nesnizila. Nadale neni zcela jasné definovana

problematika obéhové stability, indikace podani pIné krve, rutinni vyuziti jednotlivych zobrazovacich metod a prioritizace jed-

notlivych krok( péce. Rozhodli jsme se prostfednictvim dotaznikové studie zmapovat podobu inicidlni péce o traumatizované

pacienty napfi¢ Ceskou republikou v ramci 12 traumacenter a najit spole¢nou definici obéhové stability pacienta, ktera je klicova

pro posloupnost jednotlivych diagnosticko-terapeutickych krokd.

Metodika: Vytvorili jsme dotaznikovou multicentrickou studii a oslovili klinicka pracovisté viech traumacenter v Ceské republice.

Otazky byly zaméreny na postup pfi osetieni traumatizovanych pacientd. V kvétnu 2022 byl dotaznik zaslan vedoucim Iékafdim

véech 12 traumacenter v Ceské republice stanovenych dle aktualniho Véstniku Ministerstva zdravotnictvi. Na zakladé odpovédi

byly vytvorfeny dopliujici otazky. Vedouci |ékafi traumacenter odpovidali dle vlastniho uvazeni a aktudlni situace na svém pra-

covisti. Ziskané odpovédi jsme zpracovali metodou popisné statistiky.

Vysledky: V osmi centrech je vedoucim trauma tymu traumatolog. Nejcastéji (ve ¢tyfech centrech) tvofi trauma tym Sest osob. Plnou

krev podava pouze pét pracovist, ackoliv si sedm z 12 center mysli, Ze ma indikaci k podavani u traumatizovanych pacientd. Obéhovou

stabilitu Ize definovat jako systolicky tlak nad 80-90 mmHg bez vasopresorické podpory a srde¢ni frekvenci pod 120/min, hranicni sta-

bilitu jako stav, kdy je k udrzeni systolického TK nad 80-90 mmHg potteba vasopresorickd podpora a srde¢ni frekvence je 120-130/min

a nestabilitu, kdy ani pouziti vasopresor(i nevede ke stabilnimu udrzeni systolického tlaku nad 80-90 mmHg a srdecnifrekvence je nad

130/min. Osm pracovist ma CT vysetfeni jako soucast urgentniho pfijmu a rutinni vy3etfeni RTG hrudniku, panve a E-FAST (Extended

Focused Assessment with Sonography in Trauma) provadi pouze tfi pracovisté. Vsech 12 pracovist se kloni k vyuziti CT vysetfeni u FAST

pozitivniho obéhové stabilniho pacienta a Ctyfi centra i u hrani¢né stabilniho pacienta ke stanoveni definitivni diagndzy. V3echna centra

jsou schopna provést hrudni drenaz na urgentnim pfijmu, 10 center provadi urgentni torakotomii a Ctyfi centra laparotomii. Pouze tfi

centra vyuzivaji katétr REBOA (Resuscitative Endovascular Balloon Occlusion of the Aorta) na urgentnim pfijmu.

Zavér: Zjistili jsme, Ze navzdory urcité variabilité v postupu péce o traumata napfi¢ Ceskou republikou je pojeti ob&hové

stability, hrani¢ni stability a nestability spole¢né vsem traumacentriim. Toho lIze vyuzit v dalsi odborné diskuzi sméfujici

k optimalizaci managementu této skupiny pacientd.
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